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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану 7-9 классов основного общего образования,  

реализующих федеральный  государственный образовательный стан-

дарт в 2023-2024 учебном году 

Учебный план для обучающихся  7-9 классов на 2023-2024  учебный 

год составлен с учѐтом введения Федерального государственного стандарта 

основного общего образования. 

Учебный план составлен на основании следующих нормативных доку-

ментов, регламентирующих основные подходы к разработке учебного плана 

общеобразовательных школ:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного об-

щего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерацииот 17 декабря 2010 г. № 1897, в редакции 

приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 (далее - ФГОС ос-

новного общего образования); 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным про-

граммам начального общего, основного общего и среднего общего обра-

зования" (вступает в силу с 1 сентября 2021 года);  

 Универсальные кодификаторы распределѐнных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы 

по уровням общего образования и элементов содержания по учебным 

предметам для использования в федеральных и региональных процедурах 

оценки качества образования, одобренные решением федерального учеб-

но-методического объединения по общему образованию (далее - ФУМО) 

(протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленные Федеральным государ-

ственным бюджетным научным — учреждением "Федеральный институт 

педагогических измерений" и размещенные на сайте fipi.ru; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспита-

ния и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее -  СП 

2.4.3648-20); 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685- 21 "Гигиенические нормативыи требования к обеспечению безо-

пасности и (или) безвредности для человека факторов средыобитания" 

(далее — СанПиН 1.2.3685-21); 

 Приказ Минпросвещения Россииот 20 мая 2020 г. № 254 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реа-

лизации — имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образо-



вания организациями, осуществляющими образовательную деятельность" 

(с изменениями, приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. № 

766) (далее — Федеральный перечень учебников); 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, кото-

рые допускаются к использованию при реализации имеющих государст-

венную аккредитацию образовательных программ начального общего, ос-

новного общего, среднего общего образования". 

 Примерная основная образовательная программа основного общего обра-

зования, одобренная решением учебно-методического объединения по об-

щему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

 Приказ министерства образования и науки Волгоградской области от 
23.06.2014 № 780 "Об организации деятельности по реализации и введе-
нию федеральных государственных образовательных стандартов общего 
образования в Волгоградской области"; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 
07.08.2015 № 08-1228 «О методических рекомендациях по вопросам вве-
дения федерального государственного образовательного стандарта ос-
новного общего образования»;  

 Письмо Министерства образования и науки России от 12 мая 2011 года 

№03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении феде-

рального образовательного стандарта общего образования»; 

 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 1 сентября 2016г. №08-

1803 «О рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР для 

основного общего образования»;  

 Рекомендации по методическому обеспечению преподавания предметных 

областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Родной 

язык и родная литература» в образовательных организациях, реализую-

щих образовательные программы начального общего и основного общего 

образования, разработанные государственным автономным учреждением 

дополнительного профессионального образования «Волгоградская госу-

дарственная академия последипломного образования» 25.04.2019г. № И – 

10/5273; 

 Концепция преподавания предметной области «Технология» в общеобра-

зовательных организациях Российской Федерации, реализующих основ-

ные общеобразовательные программы от 30.12.2018 г. 

 Основной образовательной программы основного общего образования 

муниципального   казенного общеобразовательного учреждения Пронин-

ской средней  школы  Серафимовичского  муниципального района Волго-

градской области; 

 Устава МКОУ  Пронинской СШ. 

 Годового календарного учебного графика муниципального   казенного 

общеобразовательного учреждения  Пронинской средней   школы  Сера-

фимовичского  муниципального района Волгоградской области. 

 

 



Учебный план для 7-9-х классов является одним из механизмов реали-

зации основной образовательной программы МКОУ  Пронинской СШ.  

Учебный план построен на требованиях принципов дифференциации, 

вариативности, преемственности, индивидуализации обучения, учета возрас-

тных возможностей обучающихся и кадрового потенциала образовательного 

учреждения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предме-

тов обязательных предметных областей. Учебный план составлен с целью 

дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения ре-

зультативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательно-

го процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и 

сохранения их здоровья. 

Учебный план состоит из обязательной части (инвариантная часть) и 

части, формируемой участниками образовательного процесса (вариативная 

часть).  

В обязательной части УП сохраняется практически вся номенклатура 

предметов и количество часов, определенных примерным недельным базис-

ным учебным планом основного общего образования.  

Изменения касаются следующих учебных предметов: «Родной язык 

(русский)» (9 класс),  «Родная литература (русская)» (9 класс) по 0,5 часа в 

неделю вводится за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 В классах, работающих по данному учебному плану, предусмотрено 

изучение иностранного языка – английского. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

основного общего образования. Основное общее образование 

обеспечивает личностное самоопределение учащихся – формирование 

нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, 

гражданской зрелости; готовность к профессиональному выбору, к 

самостоятельному решению проблем в различных видах и сферах 

деятельности, к развитию творческих способностей, создает условия 

для получения обязательного среднего общего образования, 

подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего образования, их 

социального самоопределения и самообразования. 

Цели общего образования в рамках Федерального государственного 

образовательного стандарта представляются в виде системы ключевых задач, 

отражающих основные направления: 

 личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, эмо-

циональных, эстетических и физических ценностных ориентаций и ка-

честв, а также развитие интеллектуальных качеств личности, овладе-

ние методологией познания, стратегиями и способами учения, самооб-

разования и саморегуляции; 

 социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и 

патриотических убеждений, освоение социальных практик, формиро-

вание способности и готовности принимать ответственные решения, 

делать осознанный выбор, сотрудничать и свободно общаться на рус-

ском, родном и иностранных языках; 



 общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной 

и мировой культуры.  

Основным концептом действующего Закона об образовании, позво-

ляющим интегрировать ведущие подходы к образовательным стандартам, 

служит основная образовательная программа. Именно она в своей структуре 

и содержании позволяет наиболее полно отразить все особенности комплекс-

ного подхода к формированию: 

 личностных результатов; 

 метапредметных результатов; 

 предметных результатов.  

1 сентября 2021 года на базе МКОУ Пронинской СШ  откроется Центр 

образования естественно-научной и технологической направленностей «Точ-

ка роста», в рамках реализации федерального проекта «Современная шко-

ла» национального проекта «Образование». 

Образовательная деятельность на базе центров «Точка роста» осущест-

вляется по образовательным программам общего и дополнительного образо-

вания. 

Направления реализуемых с использованием ресурсов Центров «Точка 

роста» программ определяются в соответствии с методическими материала-

ми и рекомендациями, устанавливаемыми и актуализируемыми Федераль-

ным оператором. 

 В обязательном порядке на базе центра «Точка роста» будет обеспече-

но освоение обучающимися учебных предметов «Физика», «Химия», «Био-

логия» с использованием приобретаемого оборудования, расходных мате-

риалов, средств обучения и воспитания. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализа-

цию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных пред-

ставителей), образовательного учреждения, учредителя образовательного уч-

реждения (организации). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части;   

— введение специально разработанных учебных курсов, обеспечиваю-

щих интересы и потребности участников образовательного процесса. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса реализуется 

через «Практикум по биологии»  в 7 классе 1 час в неделю (34 часа),    

 

Промежуточная аттестация в 7-9 классах проводится по полугодиям 

(в соответствии с рабочими программами учителей)  в соответствии с поло-

жением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемо-

сти и промежуточной аттестации учащихся МКОУ Пронинской СШ». Про-

межуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО и обеспечивает комплексный подход к оценке результатов обра-

зования (предметных, метапредметных, личностных), уровневый подход к 

разработке планируемых результатов и инструментария для оценки их дос-

тижений. В конце учебного выставляются готовые и итоговые отметки. От-

https://edu.gov.ru/national-project/


метка учащимся за четверть выставляется на основе результатов письменных 

работ и устных ответов обучающихся как среднее арифметическое число. В 

соответствии с частью 17 статьи 108 ФЗ «Об образовании в Российской Фе-

дерации» (ФЗ от 8.06.2020 №164-ФЗ «Об внесении изменений в статьи 71.1 и 

108 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации») про-

межуточная аттестация может быть проведена с применением электронного 

обучения.  

Формы промежуточной аттестации 

 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

Количество часов, 

предусмотренных на 

проведение проме-

жуточной аттеста-

ции 

5,6,7,8,9 Русский язык Диагностическая работа 2 

9 Родной (русский) 

язык 

Диагностическая работа 2 

5,6,7,8,9 Литература Диагностическая работа 2 

9 Родная литература 

(русская) 

Тестирование 2 

5,6,7,8,9 Иностранный язык Диагностическая работа 2 

5,6,7,8,9 Математика Диагностическая работа 2 

7,8,9 Информатика  Диагностическая работа 2 

5,6,7,8,9 История Диагностическая работа 2 

6,7,8,9 Обществознание Диагностическая работа 2 

5,6,7,8,9 География Диагностическая работа 2 

5,6,7,8,9 Биология Диагностическая работа 2 

7,8,9 Физика Диагностическая работа 2 

8,9 Химия Диагностическая работа 2 

5,6,7,8,9 Музыка Тестирование 2 

5,6,7,8,9 Изобразительное ис-

кусство 

Тестирование 2 

5,6,7,8,9 Технология Тестирование 2 

5,6,7,8,9 Физическая культура Сдача нормативов 2 

8,9 Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Тестирование 2 

 

 

Учебный план основной ступени обучения, предполагающий деятель-

ность по реализации ФГОС второго поколения рассчитан на 5-ти дневную 

учебную неделю. Продолжительность учебного года – в 5-8 классах - 34 не-

дели, в 9 классе – 33 недели; продолжительность уроков – 45 минут. Недель-

ная учебная нагрузка не превышает предельно допустимого значения.  

 

 
  

 

 

 



Учебный план    7-9 классов   

МКОУ Пронинской СШ  Серафимовичского муниципального района   

Волгоградской области, реализующий ООП ООО ФГОС 

в 2023-2024  учебном году 

 
Предметные об-

ласти 

                 Классы 

 

Предметы          

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 

 

7 класс 

 

8 класс 9 класс 

 Всего 

часов в 

неделю 

Всего ча-

сов за год 

Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов за 

год 

Всего ча-

сов в не-

делю 

Всего 

часов за 

год 

Всего 

часов в 

неделю 

Всего ча-

сов за год 

Всего 

часов в 

неделю 

Всего часов 

за год 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (рус-
ский) 

- -  - - - -  0,5 17 0,5 17 

 Родная литература 

(русская) 

- -  - - - -  0,5 17 0,5 17 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 

Математика и ин-

форматика 

Математика 5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 

Информатика и 

ИКТ 

    1 34 1 34 1 34 

Статистика и веро-

ятность 

    1 34     

Общественно-

научные предме-

ты 

История России. 

Всеобщая история 

2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 82 

Обществознание    1 34 1 34 1 34 1 34 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 

Естественнонауч-

ные предметы 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 

Физика      2 68 2 68 3 102 

Химия       2 68 2 68 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   

 

Изобразительное 

искусство 

1 34 1 34 1 34     

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 2 68 1  

Физическая куль-

тура 
и основы безопас-

Физическая куль-

тура 

2 

 
 

68 

 
 

2 

 
 

68 

 
 

2 

 
 

68 

 
 

 2             

 

68 2 68 



ности 

жизнедеятельно-

сти 

ОБЖ       1 34 1 

 

34 

Итого  26 918 28 952 30 986 32 1088 32,5  1072 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 68 1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

0 

 

0 0,5 17 

Предметные 

области 

Спецкурсы 

      

    

Естественно-

научные 

предметы 

Практикум по биоло-

гии 

    

1 

 

 

34 

 

 

    

Общественно-

научные 

предметы 

История в лицах 

    

    0,5 17 

Основы духов-

но- 

нравственной 

культуры на-

родов России 

Основы духовно- 

нравственной куль-

туры народов России 

 

1 

 

 

 

 

34 

 

 

 

     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая 

культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятель-

ности 

 

Спортивные игры 1 34 1 34 

  

    

Итого 2 68 1 34 1 34 0 0 0,5 17 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  28 952 29 986 31 1054 32 1088 33 1089 

 

 

  


